
I RELATORI 
Dott. Roberto Bortolussi 
Medico Anestesista; Resp. Struttura Semplice Terapia del Dolore e 
Cure Palliative; Coord. Reg. Società Italiana Cure Palliative FVG. 
Dott. Gianluca Borotto 
Medico Chirurgo; Resp. U.O. Cure Palliative – Hospice Casa di 
Cura Pineta del Carso - Aurisina (TS) 
Dott. Roberta Vecchi 
Psicologa Psicoterapeuta; U.O. Cure Palliative – Hospice; Casa di 
Cura Pineta del Carso - Aurisina (TS) 
Dott. Daniela Valenti 
Medico Oncologo; Resp. Hospice Maria Teresa Chiantore 
Seragnoli – Bentivoglio, Ausl Bologna; Vicepresid. Società Italiana 
Cure Palliative  
Dott. Gianlorenzo Scaccabarozzi 
Medico Oncologo; Direttore Dipartimento Interaziendale delle 
Fragilità – Servizi Domiciliari ASL, Lecco  
Dott. Licia Serra 
Medico Anestesista; Resp. Ambul. Terapia del Dolore ASS 1 TS 
Dott. Marco Maltoni 
Medico Oncologo ed Ematologo; Resp. Unità Operativa Cure 
Palliative e Resp. Comitato Ospedale Senza Dolore Istituto 
Oncologico Romagnolo AUSL, Forlì; 
Prof. Gianfranco Sinagra 
Medico Cardiologo; Direttore del Polo Cardiologico, Azienda 
Ospedaliera Universitaria, Ospedale di Cattinara, Trieste 
Dott. Carlo Peruselli 
Medico Anestesista; Direttore Struttura Complessa Cure Palliative, 
ASS 12, Biella 
Prof. Nicolò De Manzini 
Medico Chirurgo; Direttore Struttura Complessa Chirurgia 
Generale, Azienda Osped. Universitaria, Ospedale di Cattinara, TS 
Dott. Claudio Pandullo 
Medico Cardiologo, Presid. Ordine dei Medici della Prov. di Trieste 
Dott. Paola Zotti 
Psicologa Psicoterapeuta; Centro Regionale Oncologico, Aviano 
Dott. Michele Gallucci 
Medico Anestesista; Resp. Hospice Genova, Direttore Società 
Italiana Medicina Palliativa 
Dott. Rosanna Heal 
Resp. Assicurazione Qualità Hospice St’ Christopher’s -Londra 
Dott. Silvana Selmi 
Psicologa Psicoterapeuta; Unità Operativa Psicologia 2, Rovereto 
CS Dolore Acciarino 
Referente Infermieristica U.O. Cure Palliative – Hospice Casa di 
Cura Pineta del Carso-  Aurisina (TS) 
oss. Anna SIMONIT 
U.O. Cure Palliative – Hospice Casa di Cura Pineta del Carso 
Aurisina (TS) 
I.p. Dorina CHIOREAN 
U.O. Cure Palliative – Hospice Casa di Cura Pineta del Carso 
Aurisina (TS) 
Dott. AnnaLuisa  Frigo 
Medico Ginecologopalliativista; Ospedale San Polo, Ass. n°2 
Goriziana – Monfalcone 

Segreteria scientifica: 
dr. G. Borotto 
dr.ssa R. Vecchi 
dr.ssa M. Leita 
dr.ssa S. Mangiaforte 
I.p. T. Tugnoli 

Segreteria organizzativa: 
Sig.ra M. Fonzari - Tel. 040/3784.168 
e-mail: maddalena.fonzari@pinetadelcarso.it 
dr.ssa R. Vecchi 
C.I. D. Acciarino 
 

 

Patrocini: 
Società Italiana Cure Palliative 
Azienda Ospedaliera Universitaria di Trieste 
Azienda per i Servizi Sanitari n° 1 - Triestina 
Ordine dei Medici di Trieste 
I.P.A.S.V.I. 
Comune di Duino Aurisina – Občina Devin Nabrežina 

Partecipazioni: 
Fondazione CRT 
Pineta del Carso S.p.A. – Casa di Cura 
Illycaffè S.p.A. 
S.I.F.RA. Est S.p.A. 
Associazione MILA 
 

Iscrizione: € 50,00 IVA compresa 

Dato il numero limitato di posti si invita ad inviare 
tempestivamente la preiscrizione comunicando alla 
segreteria organizzativa entro il 20/05/2010 i seguenti 
dati: 

nome e cognome, indirizzo, c.fisc. 
sede di lavoro e ruolo 

Per raggiungerci: 

 
Percorso su www.pinetadelcarso.it 
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Venerdì, 4 giugno 2010 
c/o Sala Tergeste 

Starhotels Savoia Excelsior Palace 
Riva del Mandracchio, 4 - Trieste 

    

     
In fase di accreditamento ECM 



Chi lavora nell’ambito delle Cure Palliative ritiene che esse 
siano un diritto, oltre che un segno di civiltà, per la persona 
sofferente in avanzato stato di malattia e per coloro che le 
sono accanto. 
Contradditoriamente, per le persone che operano in altri 
ambiti sanitari e che si confrontano anche con una certa 
frequenza con la morte dei loro assistiti, sussiste ancora 
spesso la confusione, in merito alle cure palliative, alle loro 
indicazioni e applicabilità. Alcuni di essi desidererebbero 
sostituire il termine “palliativo” con “sintomatico; altri 
preferirebbero neppure nominarlo. In questa incertezza 
culturale e di approcci sanitari che generano nella persona 
malata e nella sua famiglia una percepibile incertezza 
assistenziale nasce il recente D.L. 1771 “Disposizioni per 
garantire l’accesso alle cure palliative e alla terapia del 
dolore” che mira a fare chiarezza in tal senso. 
Questo convegno vuole offrire l’opportunità di definire alcuni 
orientamenti della attesa normativa sull’assistenza al malato 
non più responsivo alle comuni terapia, ovvero: 
1. Lo Stato e le Regioni, sulla base di questo decreto, 
riusciranno a concretizzare quanto auspicato nei differenti 
contenuti della legge? 
2. A partire da questo strumento, quale potrebbe essere il 
tempo , il luogo ed il modo in cui riusciremmo a sostenere 
tutti gli ammalati in quanto degni delle stesse cure e 
attenzioni che adesso sono prerogativa dei malati oncologici? 
3. Gli assunti teorici della legge, consentiranno di acquisire 
le competenze e le abilità “atte ad assicurare il rispetto, la 
dignità e l’autonomia della persona” nel processo del morire? 
A conclusione di queste riflessioni, dove la teoria pur così 
apparentemente lontana dal nostro lavoro quotidiano ma che 
si concretizza in saperi specifici, abbiamo fortemente voluto 
arricchire tutte quelle persone che quotidianamente sono 
accanto ai morenti di conoscenze, consigli e abilità che 
implementano il loro saper fare e renderle capaci di 
affiancarsi con competenza, naturalezza e sensibilità al 
dolore, alla solitudine di chi si incammina nel nulla della vita. 

Congedo alla sapienza e congedo all’amore. 
Congedo anche alla religione. Ormai sono alla destinazione. 
Ora che più forte sento stridere il freno, vi lascio davvero amici. 
Addio. 
Di questo son certo: io sono giunto alla disperazione calma, senza 
sgomento. Scendo. Buon proseguimento 
.

 

PROGRAMMA 
08.00 – 08.30 Iscrizione dei partecipanti 
08.30 – 09.00 Saluto delle Autorità e Ringraziamenti 
 dott. Bortolussi Roberto (Dirett SICP Regione) 
 prof. Lucio Ercolessi (Casa di Cura “Pineta del Carso“ – Duino Aurisina) 
 dott. Gianluca Borotto (Resp. U.O. C.P. Hospice Casa di Cura Pineta del Carso) 
 dott, Alessandro Varini (Presidente Ass. Amici Hospice Pineta) 
I SESSIONE 
 Moderatore: dott. Roberto BORTOLUSSI  
09.00 – 09.30 dott. Gianluca BOROTTO, dott.ssa Roberta VECCHI  

L’uomo e la fine della vita (Testimonianze dei malati - video) 
09.30-10.00 dott.ssa Daniela VALENTI  

Cure Palliative o Cure Sintomatiche? 
10.00 – 10.30 dott. Gianlorenzo SCACCABAROZZI  

Dalla legge alla realizzazione di una Rete di Cure Palliative 
10.30 – 11.00 DOMANDE IN LIBERTA’ 
11.00 – 11.30  COFFEE BREAK 
II SESSIONE 
 Moderatore: dott. Licia SERRA  
11.30 – 13.00 Tavola Rotonda: Le cure palliative: un tempo e un luogo 

dott. Marco MALTONI, prof. Gianfranco SINAGRA, prof. Carlo PERUSELLI, 
prof. Nicolò DE MANZINI, dott. Claudio PANDULLO 

13.00 – 14.00 LUNCH 
III SESSIONE 
  Moderatore: Dott. Paola ZOTTI  
14.00 – 14.30 dott. Michele GALLUCCI 

Vicino al morente: piccole e grandi strategie sintomatiche e relazionali  
14.30 – 15.00 dott. Rosanna HEAL 

L’eredità di Cicely Saunders: il St. Christopher nel 2010. 
15.00 – 15.30 dott. Silvana SELMI  

Il continuo movimento dell’anima 
15.30 - 15.50 Coord. Inferm. Dolores ACCIARINO, I.P. Dorina CHIOREAN 

Insieme negli ultimi gesti importanti  
15.50 – 16.00 Intervento preordinato 

oss. Anna SIMONIT  
16.00 – 16.30 dott. Anna Luisa FRIGO  

Il silenzio 
16.30 – 16.45 DOMANDE IN LIBERTA’ 
16.45 – 17.00 dott. Lucio PETRONIO - Chiusura del convegno 
17.00 – 17.15 Test ECM 


