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Conversazione con

ALESSANDRO PRETE

autore, interprete e regista de  

“Il sogno di una vita” sul tema

“la malattia incontra l’arte”

Nell’ambito del progetto “Le piazze della Cultura”, 

finanziato da Fondazione Cariplo

e in collaborazione 

con l’Associazione Siro Mauro per le cure palliative
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VENERDì 11 novembre 2011 - ore 21.00
 Sala Polifunzionale Don Vittorio Chiari 

IL SOGNO DI UNA VITA
di Alessandro Prete – regia di Alessandro Prete
con Alessandro Prete, Giuseppe Sanfelice, Emiliano Coltorti e Alfredo Furma

NUOVO RINASCIMENTO  
ASSOCIAZIONE CULTURALE

Q
uattro ragazzi, cresciuti insieme in un orfanotrofio, si ri-
trovano, ormai trentenni, in occasione di una spiacevole 
circostanza: la grave malattia di uno di loro. 
Dopo un’infanzia difficile che ha cementato la loro amici-

zia, i quattro giovani hanno preso strade diverse: uno fa lo scrittore 
e il poeta, un altro è avvocato, un altro ancora fa il sindacalista ed 
infine l’ultimo è diventato prete. 
Percorsi diversi, esistenze diverse, ognuna con le proprie gioie 
e dolori. 
Ora, al capezzale dell’amico malato, si trovano costretti a con-
frontarsi con il problema della morte, ognuno con le proprie 
idee, soluzioni, riflessioni, caratteri; e a confrontarsi con la 
propria vita, una vita che fino a quel momento sembrava 
conquistata, acquisita, una cosa garantita, una “cosa” e 

basta… E proprio di fronte a questa situazione limite, per 
assurdo, prende corpo, significato e valore per ognuno di 
loro…. il sogno di una vita.

Note di regia
Tutto parte dalla domanda: “ Stiamo riuscendo a 
vivere la nostra vita?” 
Ma perché ci dimentichiamo sempre da dove siamo 
partiti e dove vogliamo arrivare? Ma perché ci deve 
sempre accadere qualcosa di brutto per ricordarci 
a chi vogliamo veramente bene e che cosa ci in-
teressa veramente? Ma perché dobbiamo vivere 
la nostra vita pensando di essere immortali e 
che abbiamo tanto tempo per fare le cose e 
riusciamo a rimandare tutto, dando molte 
cose per scontate?

Lo spettacolo: “Il sogno di una vita” è un viaggio 
attraverso tutte queste domande… Per trovare forse un’unica 

risposta: Vivere la nostra vita… fino in fondo…senza paura…senza timori…
senza tante stronzate che non servono a niente…

Lo spettacolo viaggia su due dimensioni una reale e realista e un’altra surreale, onirica.
I personaggi si muovono attraverso questi due mondi paralleli: Quello realista, in cui si muovono rap-
presentando il mondo che ci circonda e quello surreale in cui tutto diventa più specifico, 
più intimo….Il tutto è condito da una regia veloce che si propone di catapultare 
lo spettatore in questi due mondi attraverso un linguaggio molto 
cinematografico, ma ovviamente anche teatrale. 

il sogno
di una vita

dal 7 al 19 dicembre 2010
Via Luca della Robbia 47 - Roma (Testacci

o)

Per prenotazioni: 06 57284637
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