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Gigi Ghirotti: i corsi di formazione per i nuovi volontari

I volontari cercano di alleviare il dolore dei malati di tumore e di Aids. Un aiuto morale,
psicologico, sociale, spirituale. La formazione inizia il 17 gennaio 2011

Genova, 15 dicembre 2010

Associazione Gigi Ghirotti

Assistenza e Sede legale: corso Europa 50/9
tel: +39 010 5222000; +39 010 518362
fax: +39 010 3512625
associazioneghirotti@tiscali.it

Amministrazione: corso Europa 48/11
tel: +39 010 3512641
fax: +39 010 3512645
gigighirotti@libero.it

Hospice Gigi Ghirotti Bolzaneto

piazzale Ospedale Pastorino 3

tel: +39 010 6449637

fax: +39 010 6449647
hospice-bolzaneto@gigighirotti-genova.it

Hospice Gigi Ghirotti Albaro

via Montallegro 50

tel: +39 010 3512687

fax: +39 010 3512685
hospice-albaro@gigighirotti-genova.it

I volontari dell'associazione Gigi Ghirotti cercano di alleviare il dolore dei malati di tumore dal
1984. Dal 1994 anche di quelli di Aids.

L'attivita dei volontari si svolge soprattutto in casa dei malati, ma nel 2002 & nato I'Hospice
di Bolzaneto, una casa che da ai malati di tumore la possibilita di un'assistenza continuativa da
parte di un'équipe di medici e di volontari. I pazienti hanno a disposizione una camera singola
con bagno, tv, frigo e una sedia-lettino anche per i familiari, che possono restare insieme al
malato senza limiti di orario.

Lo scorso aprile & stato inaugurato I'Hospice di Albaro, nella ex Villa Salus di via Montallegro.
Si tratta di diciotto posti dedicati anche ai malati di Sla. La loro assistenza & piu lunga e piu
complicata: il loro ricovero & di sollievo o terminale.

I 180 volontari dell'associazione hanno compiti diversi: chi si occupa dell'assistenza domiciliare
affianca I'équipe tecnica per dare al malato e ai familiari aiuto morale, psicologico, sociale,
spirituale. Chi ¢ attivo nell'Hospice prepara il pranzo e svolge commissioni. C'é anche chi si
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occupa dell'amministrazione e della raccolta dei fondi.

Per diventare volontario nella Ghirotti & necessario frequentare il corso di formazione
organizzato ogni anno dall'associazione: dodici incontri con i medici, gli psicologi e i volontari
che si terranno due volte la settimana, il lunedi e il mercoledi, dalle 17.00 alle 19.00 presso
I'Ordine dei Medici della Provincia di Genova, in piazza della Vittoria 12.

La formazione riguarda l'assistenza sanitaria ma anche gli aspetti psicologici e spirituali. I corsi
avranno inizio il 17 gennaio e termineranno il 28 febbraio 2011.

Gli aspiranti volontari impareranno a confrontarsi con una realta difficile quale & quella del
cancro. Prima dell'inizio delle lezioni verra fissato un appuntamento con gli aspiranti volontari
per un colloquio conoscitivo.

Il corso & aperto a tutti, ma & importante frequentare assiduamente le lezioni. Chi
recentemente ha assistito alla malattia di persone care e quindi € ancora molto coinvolto
emotivamente potra partecipare al corso solo come uditore.

Dopo la fine del corso i candidati potranno scegliere insieme alla psicologa i compiti da svolgere
all'interno dell'associazione, valutando le proprie attitudini.



