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Decreto n. 235/2011

Il Rettore

VISTO l'art. 3 comma 8 del D.M. n. 509 del 3 Novemd999 recante norme concernenti
l'autonomia didattica degli Atenei;

VISTO l'art. 3 comma 9 del D.M. 270/2004;
VISTO il Regolamento Didattico dell’'Universita de§itudi di Palermo;

VISTO il Regolamento per la disciplina dei Corsi Berfezionamento e dei Corsi di Master
approvato dal Senato Accademico nella seduta tl€litigno 2002;

VISTA la delibera del Consiglio della Facolta di 8deina e Chirurgia seduta del 16 giugno 2010
con la quale si propone il rinnovo del Master livéllo in “Cure Palliative”;

VISTA la delibera del Senato Accademico sedutal@dluglio 2010 con la quale viene approvato il
rinnovo del Master di | livello in “Cure Palliative

VISTA la delibera del Consiglio di Amministrazioseduta del 20 luglio 2010 con la quale viene
approvato il rinnovo del Master di | livello in “@a Palliative ”;

VISTO il D.R. n. 3158 prot. n. 63361 del 29/09/Hativo al rinnovo del Master di | livello in
“Cure Palliative”per I’Anno Accademico 2010/11;

Decreta
di emanare per 'A.A. 2010/2011 il bando di concopeer titoli ed esami relativo al Master di |

livello, della durata di un anno, ifCure Palliative” , attivato presso la Sezione di Anestesia,
Rianimazione e Terapia Intensiva (ex DipartimentdSdienze Anestesiologiche Rianimatorie e
delle Emergenze) del Dipartimento Di.Bi.Mef. deffacolta di Medicina e Chirurgia Policlinico

Universitario “P. Giaccone” Palermo.



Art. 1 Requisiti di Partecipazione

Il Master e aperto ai possessori di uno dei segtitit di studio universitario:
- Laurea triennale in Infermieristica;
- Laurea magistrale in Scienze Infermieristiche ee@ishe;
- Laurea magistrale in Farmacia;

- Laurea magistrale in Chimica e Tecnologie Farmacieeit

Potranno iscriversi al Master non piudfi studenti.

Il numero minimo di iscritti per I'attivazione dMaster € di n10 studenti.

Art. 2 — Obiettivi

Gli obiettivi del Master sono:

- Formare personale gia laureato in Infermieristameguato all’approccio clinico, relazionale e
socio - familiare di pazienti che necessitano aratinto palliativo per patologie inguaribili in
fase avanzata e/o terminale, sia in ambito dorareliche ambulatoriale e presso strutture di
ricovero e residenziali (Hospices).

- Formare personale gia laureato in Farmacia e Chimidecnologie Farmaceutiche adeguato
alla gestione farmaceutica di analgesici e altrimfi utili per la cura del dolore e |l
miglioramento della qualita della vita nelle condid di terminalita.

Art. 3 — Percorso e crediti formativi

Il Master ha durata annuale.

Attivita didattica: 400 ore di cui 250 ore di aftdv didattica frontale e 150 ore di didattica

seminariale e partecipazione ad eventi formatiecHfci; Attivita pratica professionalizzante 500

ore (presso strutture dedicate e a domicilio deligudi in trattamento, seguiti da adeguato
tutoraggio e Nursing infermieristico); attivita dutoapprendimento e attivita tutoriali: 600 ore
(compresa I'elaborazione della tesi sotto la guldan relatore). Il Totale complessivo € di 1.500
ore pari a 60 Crediti Formativi.

Il programma di didattica frontale e articolatormoduli didattici che rispecchiano le indicazioni

fornite dal Ministero della Sanita: “Curriculum foativo essenziale per le Cure Palliative” e che
qui di seguito si riportano con l'indicazione degbiettivi specifici, dei contenuti e del numero di

crediti per ciascuno di esso.



MODULO

CONTENUTI

1° Cure Palliative e Malato Terminale

Obiettivo Specifico:lllustrare i principi e le finalita delle

Cure Palliative, con i riferimenti storici e i mdlle
attuativi  piu  significativi.  Saper individuare
caratteristiche cliniche per classificare una Pmsocome
malato terminale, ma bisognosa di cure appropriate.

e

PaooTo

Definizione e glossario
Storia delle Cure Palliative
Modelli di Cure Palliative: equipe
Quialita di vita e strumenti di valutazione dei smit
Principi normativi per le Cure Palliative
Crediti: 5

2° Fisiopatologia del Paziente Terminale e Termirah | a. Processo di malattia delle patologie terminali
(sospensione cure causali)
fase avanzata b. Patologie preesistenti e concomitanti
c. Dolore totale
Obiettivo  Specifico: Saper indicare le tapped. Problemi legati ai sintomi
fisiopatologiche piu significative dei processiniti pit | e. Gestione delle crisi in Ospedale e a Domicilio (1°)
comuni che definiscono i Pazienti pre-terminali| £ |l processo biologico del morire (1°)
terminali, neoplastici e non. Saper diagnosticage| | Crediti: 8
evoluzione dei processi di exitus nel Paziente icoon
terminale
3° Dolore — Fisiopatologia e Clinica a. Sindromi da dolore da cancro
Obiettivo Specifico: Saper inquadrare il dolore ngb. Approccio generale
Paziente neoplastico e non, sotto il profilo neagado e| c. Farmaci oppioidi
biologico generale. Conoscere i meccanismi farneagol | d.  Antinfiammatori
dei farmaci analgesici e delle tecniche |di. Adiuvanti
somministrazione di essi. f.  Vie di somministrazione
g. Generalita sulle tecniche alternative
Crediti: 10
4° Trattamenti Palliativi (Approccio clinico) a. Farmacologia Sintomi neurologici: principi  di
diagnosi e terapia
Obiettivo Specifico: b. Sintomi gastrointestinali: principi di diagnosi |e
Saper diagnosticare e trattare sotto il profildsimatico i terapia
principali quadri clinici dei Pazienti cronici pterminali e| c. Sintomi respiratori: principi di diagnosi e terapia
terminali: respiratorio, cardiocircolatorio, neusighico, | d. | versamenti (pericardico, pleurico, ascitico)
metabolico algo-distrofico, nutrizionale, digestiv®aper| e. Anemia
gestire. Pazienti con particolari situazioni morfd- Infezioni
funzionali (tracheostomizzati, enterostomizzati, et g. Lesioni cutanee
h. Linfedema
i. Fisiopatologia generale delle turbe nutrizionali
j-  Fisioterapia: principi generali
k. Gestione delle stomie (tracheotomia, enterostomie,
etc)
Crediti: 10
5° Problematiche relazionali a. L'informazione, la comunicazione, la relazione
Obiettivo Specifico:Saper distinguere e sapetilizzare | b. Tecniche di comunicazione in medicina palliativa
l'informazione, la comunicazione, taodalita differenti di| c. La relazione d’'aiuto
relazione con i Pazienti, i congiunti, i componeailo Crediti: 5
Staff, i Curanti.
6° Aspetti Psicologici e Socio -familiari a. Aspetti psico-sociali nel’ambito familiare
Obiettivo Specifico: Saper distinguere le caratteristiche di  con pazienti terminali
un nucleo familiare idoneo o meno all’assistenda collegamento tra ambito familiare ed
domiciliare. Sapere  attuare metodiche adeguate di equipe di cure palliative

informazione e collegamento. Saper addestrare [tamkbc.

Stress e burn-out

familiare a determinate procedure ripetitive attliad | d. Spiritualita e Cure Palliative

domicilio. Saper impostare in termini corretti |il Crediti: 7
coinvolgimento proprio degli Operatori, e dei Faanil

nel processo di supporto curativo.

7° Bioetica e Diritto a. Principi di Etica di fine vita

Obiettivo Specifico:Conoscere ed applicare i principi [db. Norme deontologiche

Bioetica di fine vita. Applicare correttamente immipi di | c. Consenso Informato e Cure Palliative
benevolenza e non maleficenza, integrati neltoimli | d. La gravita della morte: aspetti etici
Autodeterminazione del Paziente. Definire e appdigae. Direttive anticipate — cenni generali
correttamente il principio di proporzionalitd e sfiezza| f. L'attuale elaborazione normativa sul testamento
delle cure. Conoscere la legislazione sulle probterhe biologico

collegate al “Living Will”. Saper identificare eatare il Crediti: 5

Paziente “competente” e non.

8° Organizzazione dei Servizi e Management a. Principi generali di organizzazione e di




Obiettivo Specifico: Conoscere le modalita generali |[di  riorganizzazione delle cure palliative sul temibo
realizzazione e di erogazione di una rete istitoaie di| b. Organizzazione del Nursing nelllHospice

Cure Palliative nel territorio. . . . .
c. Organizzazione del Nursing a domicilio
d. Addestramento del Care Giver

e. Cure Palliative e documentazione Infermieristica

Crediti: 5

Elaborazione TESfinale Crediti: 5

TOTALE CREDITI: 60

NB: | crediti relativi ad ogni modulo comprendono:
Attivita didattica (1/3); attivita pratica professi onalizzante (1/3); attivita di autoapprendimento eattivita
tutoriale (1/3)

Art. 4 —Modalita di Partecipazione
Alla domanda di partecipazione alla selezione f@nrhissione al corso di master, indirizzata al
Rettore, compilata sull'apposito modello disporabil all’indirizzo internet

http://portale.unipa.it/master, dovranno essere allegati i seguenti documenti:

> certificato di laurea (o autocertificazione) candicazione del voto e degli esami sostenuti;
Curriculum Vitae et Studiorum;
fotocopia fronte/retro del documento di riconosantoe

eventuali titoli valutabili;
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attestazione del versamento di € 45i@h rimborsabile, quale contributo di partecipazione
alla selezione.

Il modulo, in duplice copia, puo essere prelevabsito internetttp://portale.unipa.it/master ,

oppure ritirato presso la segreteria Master — Viddde Scienze, Edificio 14 [Architettura] e
presentato esclusivamente agli sportelli del Grupjmcredit (ad eccezione dellAgenzia 33 —
Parco d’Orleans).

Codice Master M 114

La domanda dovra essere consegnata alla Segr&lester, Viale delle Scienze, Edificio 14

[Architettura] entro le ore 13:00 del giorno 25/02/2015aranno considerate utilmente prodotte
anche le domande spedite a mezzo di raccomandstalgagourché pervenute non oltre tale data.
Le domande comungue recapitate dopo la scadenztemi@ine saranno considerate pervenute

fuori termine.

Art. 5 — Modalita di selezione



5.1 - L'ammissione al Master avverra a seguito di tadione dei candidati da parte di una
Commissione esaminatrice designata dal Comitatin@uate.

| candidati dovranno presentarsi alle prove di ”elee muniti di un valido documento di
riconoscimento.

La selezione avverra sulla base deMautazione dei titoli, di un colloquio professionale-
attitudinale.

Il colloquio professionale-attitudinale avra luogeesso I'Aula “A” della Sezione di Anestesia,
Rianimazione e Terapia Intensiva (ex DipartimentdSdienze Anestesiologiche Rianimatorie e
delle Emergenze) del Dipartimento Di.Bi.Mef. dellgacolta di Medicina e Chirurgia,
dell’'Universita degli Studi di Palermo c/o A.O.U. .. Giaccone” Via del Vespro, 129 — Palermo,
il giorno 04/03/2011 alle ore 09:0@ seguenti secondo I'elenco affisso in bachecardelesimo
Dipartimento.

| candidati dovranno presentarsi al colloquio miwtiiun valido documento di riconoscimento.
Il punteggio finale sara dato dalla somma dei pggiteonseguiti (punteggio massimo 100).

In caso di ex-aequo precede chi ha ottenuto il gggidb piu alto nella prova orale e in caso di
ulteriore parita sara prescelto il candidato piovgne. Saranno ammessi al Master coloro che, in
relazione al numero dei posti disponibili, si sa@rollocati in posizione utile nella graduatoria,
compilata sulla base del punteggio complessivaidbo.

La graduatoria ufficiale sara resa pubblica con D.R mediante affissione presso la Segreteria
Master, Viale delle Scienze, Ed. 14 [Architettura].

La quota di partecipazione e€liL000,00

5.2- I vincitori entro e non oltre 10 giorni dallatdali pubblicazione della graduatoria degli idonei,
dovranno consegnare alla Segreteria Master:

* la domanda di immatricolazione debitamente comgiasottoscritta,;

e copia dellavvenuto pagamento €i 1.000,00mediante bonifico bancario in favore di:
Universita degli Studi di Palermo — Gruppo Unicredt — Servizio di Cassa e Tesoreria —
Codice Ente: 905030@utilizzabile soltanto all'interno delle banche @po UNICREDIT)

- Codice IBAN dell’Ateneo di Palermo: IT46 X 020084663 000300004577
Causale: iscrizione al Master Universitario di | Livello irfCure palliative” A.A.
2010/2011.

* una fotografia formato tessera;

» fotocopia fronte/retro di un documento di riconosento.

I modulo €& disponibile presso la segreteria Master scaricabile dal sito internet

http://portale.unipa.it/master .

Non saranno accettate domande con documentazioneampleta.



| candidati che intendono rinunciare all'immatr@nlone dovranno darne comunicazione scritta
alla Segreteria Master, o tramitax al n°091/6650720 allegando fotocopia fronte/retro di un
documento di riconoscimento, affinché si possagutece al recupero dei posti.

Sara possibile inviare le domande di immatricolagidramite raccomandata A/R all'indirizzo:
Universita degli Studi di Palermo, Segreteria Maskéale delle Scienze, Edificio 14, 90128

Palermopurche complete della documentazione richiesta

La Segreteria Master non rispondera di eventuaidi nella consegna, smarrimento delle buste o

documentazione incompleta.

| cittadini non comunitari e comunitari, residemtil’estero, con un titolo di laurea straniero
dovranno presentare lichiarazione di valore con relativo certificato di laurea, debitamente
correlato di traduzione ufficiale in lingua italnmunita di legalizzazione e rilasciata a curdadel
rappresentanza italiana nel Paese in cui hannagaits il titolo.

Si ricorda altresi che la dichiarazione di valoreval esserebbligatoriamente allegata alla

domanda di ammissione. Si richiede ai corsistingtrauna certificazione di conoscenza adeguata
della lingua italiana.

Gli ammessi che non perfezioneranno l'iscriziongrceenl termine stabilito saranno considerati
rinunciatari e ad essi subentreranno i candidatessivi secondo I'ordine di graduatoria; per quest
ultimi il termine d’iscrizione € fissato entro lata di inizio del corso.

La quota di iscrizione non puo essere in alcun modamborsata, tranne nel caso di non
attivazione del corso di master.

Agli studenti del Master si applicano le disposmiali legge e di regolamento riguardanti gli

studenti universitari, fatte salve eventuali matdié e diverse disposizioni legislative in materia.

| candidati dieci giorni prima dell’esame finalel d®rso, dovranno depositare presso I'Ufficio

Master una copia della tesi firmata dal tesistarelatore e dal coordinatore.

Art. 6 — Obblighi degli iscritti
Ai sensi dell’art. 30, comma 3 del Regolamento tfida dell’Ateneo di Palermo, lo studente non

puo essere iscritto contemporaneamente a due di@sidio.
La frequenza alle attivita formative e allo staigele € obbligatoria.

Le assenze dei corsisti, per comprovati motivi potranno superare il 30% del monte ore.

Gli allievi che superino la percentuale di assesapra riportata decadono da ogni diritto e non

verranno ammessi all’esame finale.



Art. 7 — Coordinamento Didattico
Il Coordinamento didattico del Master € affidato Ridof. Ambrogio Sansone che curera la

supervisione e I'organizzazione dei diversi modilinsegnamento che costituiscono il curriculum

formativo del Master.

Art. 8 — Titolo conseguito
La valutazione finale sara espressa in centodediliploma di Master Universitario di I livello in

“Cure palliative”, sara rilasciato a firma del Re#, del Direttore Amministrativo e del

Coordinatore del Corso.

Art. 9 — Responsabile del Procedimento
Responsabile del Procedimento relativo al pres&#edo di Concorso € I&ig.ra Liliana

Mortelliti U.O.A. - Ufficio Master @& 091/6075231 — Fax: 091/61130bPiazza Marina 61 -
90133 Palermo.

Art. 10 — Trattamento dei Dati Personali
| dati trasmessi dai candidati con le domande diepgazione al concorso saranno trattati per le

finalita di gestione della procedura concorsuatieeventuale procedimento di immatricolazione
nel rispetto dei principi e delle disposizioni supirotezione dei dati personali e sulla tutelaadell
riservatezza stabiliti dal Decreto Legislativo 39#D03 n°196.

IL PRESENTE BANDO HA VALORE DI CONVOCAZIONE UFFICIA LE. GLI
INTERESSATI NON RICEVERANNO ALCUNA ULTERIORE COMUNI CAZIONE.

Il Rettore
Prof. Roberto Lagalla
F.to Prof. Cardona



