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   Azienda Usl n.2 dell’Umbria 



             Centro di Formazione




CORSO  DI FORMAZIONE 
Perugia 2-3-4-5-6 Maggio 2011

CURE PALLIATIVE-CURE DI FINE VITA: UN’ASSISTENZA INTERDISCIPLINARE
" Le cure palliative sono un approccio che migliora la qualità della vita dei malati e delle famiglie che si confrontano con i problemi associati a malattie inguaribili, attraverso la prevenzione e il sollievo dalla sofferenza, per mezzo dell’identificazione precoce, della approfondita valutazione e del trattamento del dolore e di altri problemi, fisici, psicosociali e spirituali." (WHO, World Health Organization). Le cure palliative attraverso la cura dei sintomi, hanno lo scopo principale di ridurre la sofferenza inutile, la disperazione ed il senso di abbandono che caratterizza il decorso  di una malattia inguaribile,  soprattutto quando questa entra nella sua fase evolutiva e terminale. Il rispetto della centralità e della massima autonomia della persona  rappresenta l’obbiettivo prioritario del’assistenza  e  delle cure palliative, attraverso la messa in atto di tutti gli interventi di sostegno individuale e di gruppo che, in questi anni, hanno dimostrato in modo evidente la loro efficacia. Le terapie del dolore ed il  controllo degli altri sintomi gravi, interventi assistenziali personalizzati, il supporto psicologico alla persona, alla famiglia ed all’équipe, l’approccio olistico alla persona  da parte degli operatori, lo sviluppo dell’assistenza domiciliare e degli Hospice, sono solo alcuni degli elementi che garantiscono un miglioramento continuo  della qualità di questo approccio integrato. La qualità della vita deve rappresentare il principale  obiettivo del progetto clinico-assistenziale  alla persona anche  nelle ultime fasi di vita. 

Obiettivi specifici del corso. 
· Conoscere e rilevare i principali bisogni di assistenza  della persona nelle ultime fasi della vita;

· Analizzare i bisogni della persona nel fine vita, pianificare e attuare  e valutare un  piano di assistenza appropriato ai bisogni della persona;

· Conoscere i principali strumenti e strategie per assistere in modo appropriato una persona nelle ultime fasi della vita;

· Conoscere le principali strategie di comunicazione per assistere una persona nel fine vita;

· Conoscere le principali norme etiche e deontologiche che guidano l’agire professionale nell’assistenza alla persona nelle ultime fasi della vita;

· Conoscere i principali modelli organizzativi che caratterizzano  il management nei servizi di cure palliative;

· Utilizzare  i principali strumenti di integrazione multidisciplinare.
Destinatari. Medici, Infermieri, Psicologi, Fisioterapisti, Assistenti Sociali e Operatori Socio Sanitari.
Posti disponibili: minimo 15 massimo 20
Sede del Corso: Centro di Formazione Azienda Usl2 dell'Umbria, Via Enrico dal Pozzo n. 25 - Parco Santa Margherita 06127 PERUGIA
Docenti
Dott. Franco Cocchi. Psicologo Resp. U.O. Formazione del personale Asl 2 dell’Umbria
Dott. Manlio Lucentini.  Esperto in formazione e Cure palliative

Dott. Palmiro Riganelli. Responsabile P.O. Formazione Ricerca e Sviluppo Risorse Asl 2 dell’Umbria
Dott. ssaBenedetta Lolli. Psicologa Esperta in cure palliative 

Dott. ssaSusanna Perazzini. Medico responsabile Servizio aziendale cure palliative- Hospice Asl 2 dell’Umbria
Dott.ssa Laura Berretta. Psicologa esperta in cure palliative 
CPS.FKT Patrizia Ravaglia. Fisioterapista  Servizio aziendale cure palliative- Hospice Asl 2 dell’Umbria
Dott. Paolo Pannacci. Psichiatria esperto in cure palliative 

Dott. Nicola Donti. Esperto in comunicazione interpersonale U.O. Formazione del personale  Ausl 2 dell’Umbria
CPSE INF.  Luigia Ciucarilli. Infermiera Coordinatrice Hospice Asl3 dell’Umbria
Dott. Fabio Conforti.  Medico Resp. Hospice Asl 3 dell’Umbria
Dott. Laura Cannavacci. Filosofa bioeticista

CPSE INF. Isabella Tosti. Infermiera Coordinatrice Servizio Cure Palliative Hospice Asl 2 dell’Umbria
CPS.INF. Giuliano Orsini. Infermiere Servizio Cure Palliative Hospice Asl 2 dell’Umbria
Dott. ssa Valeria Bonciarelli.  Medico Hospice Asl 2 dell’Umbria
Programma
	LUNEDI  2 maggio 2011

	14:30 – 15:00 
	Franco Cocchi

Palmiro Riganelli

Manlio Lucentini
	Presentazione del corso

	15:00 - 15:30  
	Paolo Pannacci
	Metaplan

	15.30 – 16:00 
	Manlio Lucentini
	Le cure palliative – cure di fine vita

	16.00 – 16.30
	Paolo Pannacci
	Restituzione Metaplan

	16:30 – 17:00
	Manlio Lucentini
	Aspetti generali e controllo dei sintomi

	17:00 – 17:30
	Manlio Lucentini
	Controllo dei sintomi

	17:30 – 18:00 
	Isabella Tosti
	La pianificazione dell’assistenza

	18:00 – 18:30
	Valeria Bonciarelli
	Sintomatologia e cure palliative

	MARTEDI  3 maggio 2011  

	09.00 – 10.00
	Bonciarelli
	L’alimentazione nel fine vita

	10:00 – 12:00
	Manlio Lucentini
	Sintomi refrattari- sedazione 

	12.00 – 13.00
	Giuliano Orsini 
	Presupposti della terapia sottocutanea

	14:30 – 15:30
	IsabellaTosti
	L’assistenza alla persona nel fine vita a domicilio e in Hospice

	15.30 – 16:00
	Susanna Perazzini
	La rimodulazione della terapia 

	16.00 – 16.30
	Isabella Tosti
	Strumenti di valutazione della qualità della vita

	16:30 – 17:30
	Manlio Lucentini 
	Qualità della vita e qualità della morte

	17:30 – 18:30 
	Palmiro Riganelli
	Relazione d’aiuto. Ruolo dell’equipe multidisciplinare nel fine vita

	MERCOLEDI  4 maggio  

	09.00 – 10.00
	Franca Busi
	Antropologia della morte

	10:00 – 11:00
	Paolo Pannacci
	Le fasi della morte e il morire

	11.00 – 12.00
	Benedetta Lolli 
	La morte in ospedale in hospice e a domicilio

	12.00 – 13.00
	Laura Berretta
	Lutto e cordoglio

	14:30 – 16:00
	Laura Cannavacci
	Principi  etici nelle cure  fine vita

	16.00 – 17.00
	Fabio Conforti
	Informazione e volontarietà delle cure

	17:00 – 17:30 
	Palmiro Riganelli
	Aspetti  etici nell’assistenza di fine vita

	17:30 – 18.30
	Luigia Ciucarilli
	Aspetti  etici nell’assistenza di fine vita

	GIOVEDI  5 maggio  

	09.00 – 10.00
	Nicola Donti
	La comunicazione efficace nel fine vita

	10:00 – 11:00
	Paolo Pannacci
	Il protocollo di Buckman

	11.00 – 12.00
	Laura Berretta
	La Psicomotricità

	12.00 – 13.00
	Patrizia Ravaglia
	Il Counseling

	14:30 – 15:30
	Benedetta Lolli
	Psicologia  della consulenza e della consultazione

	15:30 – 16.30
	Laura Berretta 
	Il supporto alla famiglia 

	16.30 – 18.30
	Franco Cocchi
	Integrazione professionale nell’assistenza di fine vita: caso clinico 

	VENERDI 6 maggio  

	09.00 – 10.00
	Benedetta Lolli
	Principali norme  che regolano il sistema delle cure  palliative 

	10:00 – 11:00
	  Susanna Perazzini
	Modelli organizzativi nelle cure di  fine vita

	11.00 – 12.00
	Manlio Lucentini
	Efficacia e qualità dell’assistenza nelle cure palliative

	12.00 - 12.30
	Isabella Tosti
	L’organizzazione dell’’equipe di cure palliative

	12.30 – 13.00
	Franco Cocchi  
Manlio Lucentini 
Palmiro Riganelli
	Chiusura del corso


Responsabile Scientifico: Manlio Lucentini
Responsabile del corso: Palmiro Riganelli

Coordinatore del corso: Emanuela Anastasi

Tutor di stage: Isabella Tosti

Prenotazioni ed iscrizioni
Quota di partecipazione individuale: €  250  Euro . la quota comprende materiale didattico f e la possibilità di effettuare uno stage  di 40ore presso il servizio cure palliative – Hospice  dell’Asl n. 2 dell’Umbria.
Le quote devono essere versate  presso la cassa CUP del Dipartimento di Prevenzione Pad. Zurli – Parco Santa Margherita, Perugia (accanto al Centro di Formazione)

Le iscrizioni avvengono mediante invio della scheda di iscrizione allegata e si ricevono fino a disponibilità dei posti.

Il Corso non sarà attivato se non sarà raggiunto un numero minimo di n. 15 partecipanti per ciascun modulo. 

La segreteria confermerà telefonicamente o mediante posta elettronica l’accettazione dell’iscrizione
Segreteria organizzativa: Enaip, c/o Centro di Formazione Aziendale AUSL2 Tel. 0755412679/ Fax 0755412660, frtaddei@ausl2.umbria.it
Il corso sarà attivato solo al raggiungimento della copertura del  numero minimo di posti disponibili (20)

E’ STATO RICHIESTO L’ACCREDITAMENTO ECM ALLA REGIONE DELL’UMBRIA

S C H E D A  D I  I S C R I Z I O N E
Segreteria organizzativa

Centro di Formazione Aziendale 

AUSL 2 dell'Umbria  

Via Enrico dal Pozzo n. 25 

Parco Santa Margherita 

Tel. 0755412659/ Fax 0755412660

Il sottoscritto

Nome_____________________________ Cognome_____________________________
nato/a il ____/____/_____ a_________________________________________________
Cod. Fiscale / P. IVA _______________________________________________________
residente in  CAP____________ Città _________________________________________
via ____________________________________________________________ n°_______
tel.________________________________ e-mail________________________________
Ente/Istituto ______________________________________________________________
Servizio_____________________________ Qualifica_____________________________
chiede

di partecipare come discente al  Corso CURE PALLIATIVE-CURE DI FINE VITA: UN’ASSISTENZA MULTIDISCIPLINARE  
Si impegna, in caso di accoglimento della presente iscrizione: 

- a versare la quota di partecipazione al corso pari  ad € 250,00
presso la  cassa CUP del Dipartimento di Prevenzione Pad. Zurli – Parco Santa Margherita, Perugia (accanto al Centro di Formazione)
- a consegnare l’attestazione del versamento alla Segreteria Organizzativa nella prima giornata del Corso.

___________________________

              (data) 

__________________________

             








         (firma)

Legge sulla privacy:
Ai sensi dell’art. 13 del decreto legislativo n. 196/2003, recante disposizioni sul nuovo “Codice in materia di protezione dei dati personali” si informa che i dati da Lei forniti formeranno oggetto di trattamento nel rispetto della normativa sopra richiamata e degli obblighi di riservatezza. Tali dati verranno trattati per finalità istituzionali e amministrative, quindi strettamente connesse e strumentali all’attività statutaria. Il trattamento dei dati avverrà mediante utilizzo di supporto telematico o cartaceo idonei a garantire la sicurezza e la riservatezza. In relazione ai predetti trattamenti Lei potrà esercitare i diritti di cui all’art. 7 del D.lgs. n. 196/2003 (cancellazione, modifica, opposizione al trattamento).
Ricevuta l’informativa sull’utilizzazione dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del decreto legislativo numero 196 del 30 giugno 2003, recante il nuovo “Codice in materia di protezione dei dati personali”, consento al loro trattamento nella misura necessaria per il perseguimento degli scopi istituzionali. 
	Data
	
	Barrare 

per il consenso via mail
	
	Firmare

per il consenso via fax
	


