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La Rivista Italiana di Cure Palliative annuncia il bando di concorso per la stesura di un articolo scientifico ineren-
te l’approccio farmacologico e non farmacologico nelle cure palliative. I due migliori articoli saranno premiati con
€ 1000 ad articolo. Il proponente dell’articolo dovrà indicare nell’allegato A il nome del soggetto designato al
quale dovrà essere versato il premio e/o le eventuali modalità di ripartizione dello stesso.

Articolo 1
Premi

La Rivista Italiana di Cure Palliative, di concerto con la Società Italiana di Cure Palliative, indice un concorso nazio-
nale sul tema “L’approccio terapeutico, farmacologico e non farmacologico, nelle cure palliative” per l’assegnazio-
ne di n. 2 premi resi disponibili dalla Società Italiana di Cure Palliative, di importo pari a € 1000 ciascuno, sulla
base di articoli scientifici inerenti le terapie farmacologiche e non farmacologiche, applicabili alle cure palliative.

Articolo 2
Requisiti generali di ammissione

Possono presentare domanda di partecipazione i laureati in Medicina e Chirurgia appartenenti alle seguenti categorie
- Professionisti che operano in strutture erogatrici di cure palliative (in hospice e/o in cure domiciliari)
- Iscritti alla Società Italiana di Cure Palliative in regola con il versamento

Articolo 3
Domanda di partecipazione e termine di presentazione

1. La domanda di partecipazione al concorso, da redigere in carta semplice secondo il modello allegato A presenta-
to nelle pagine seguenti, è disponibile anche sul sito della SICP, www.sicp.it, voce “Formazione”.

2. La domanda va indirizzata a:
Redazione della Rivista Italiana di Cure Palliative 
c/o Medica Editoria e Diffusione Scientifica 
Viale Piave 17 – 20129 Milano

3. La domanda deve essere inviata esclusivamente a mezzo raccomandata con avviso di ricevimento, 
entro il 15 dicembre 2009 (fa fede il timbro dell’ufficio postale).

4. La domanda, sottoscritta dal proponente, deve contenere
a) nome e cognome (in stampatello in caso di domanda non dattiloscritta)
b) data e luogo di nascita
c) struttura di cure palliative presso la quale l’Autore opera
d) titolo dell’articolo scientifico in presentazione
e) domicilio o recapito al quale si desidera siano trasmesse le eventuali comunicazioni
f) nome del soggetto designato (persona fisica o giuridica) al quale versare l’importo corrispondente al premio
g) eventuali modalità di ripartizione del premio

5. La domanda di partecipazione deve essere accompagnata da
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a) curriculum vitae
b) articolo scientifico, secondo le indicazioni fornite all’Articolo 4
c) dichiarazione di eventuale presenza di conflitto di interessi

6. Una Giuria Tecnico Scientifica, istituita congiuntamente presso la Società Italiana di Cure Palliative e la Rivista
Italiana di Cure Palliative, provvede a verificare la regolarità delle domande e che i candidati al concorso abbiano
i requisiti indicati all'articolo 2. Le copie delle domande stesse, unitamente agli articoli scientifici allegati, vengo-
no trattenute.

Articolo 4
Contenuto degli elaborati

1. Gli articoli scientifici proposti per i premi, da presentare su supporto informatico e cartaceo secondo le Norme per
gli Autori allegate (Allegato B: Norme per gli Autori), devono riguardare
- i risultati emersi da studi clinici, anche comparativi, e indagini sperimentali, volti ad attestare l’efficacia e la 

sicurezza di trattamenti farmacologici e non farmacologici, applicati alle cure palliative
- opzioni terapeutiche contro il dolore cronico oncologico e non oncologico
- tecniche antalgiche
- protocolli operativi
- tecniche di monitoraggio del paziente, inserito in un programma di cure pallitative

2. La stesura degli elaborati deve uniformarsi alle Norme per gli Autori, illustrate nel modello allegato B.

Articolo 5
Giuria Tecnico Scientifica

Gli articoli scientifici presentati sono sottoposti all’insindacabile valutazione di un’apposita Giuria Tecnico
Scientifica, composta da eminenti esperti nel campo delle cure palliative e istituita congiuntamente presso la Società
Italiana di Cure Palliative e la Rivista Italiana di Cure Palliative.

Articolo 6
Elenchi dei vincitori e assegnazione dei premi

1. Gli elenchi dei vincitori sono pubblicati sul sito Internet della SICP (www.sicp.it) e sulla Rivista Italiana di Cure
Palliative.

2. Gli articoli scientifici vincitori del premio sono pubblicati sulla Rivista Italiana di Cure Palliative.
3. Specifica comunicazione è trasmessa in comunione dalla Società Italiana di Cure Palliative e dalla Rivista Italiana

di Cure Palliative ai singoli vincitori.
4. Gli articoli scientifici presentati non saranno restituiti.

Articolo 7
Trattamento dei dati personali

Ai sensi dell’art. 13, comma 1, del decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di dati personali”
e successive modificazioni ed integrazioni, i dati personali forniti dai candidati sono registrati e trattati esclusivamen-
te per le finalità di gestione della procedura selettiva e dell’eventuale procedimento di assegnazione dei premi.

Articolo 8
Pubblicità del bando

Il presente bando di concorso è disponibile sul sito della SICP (www.sicp.it) voce “Formazione”.
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A “La Rivista Italiana di Cure Palliative” – Segreteria di Redazione
Viale Piave 17 – 20129 Milano

Domanda di partecipazione al 
Bando di Concorso Nazionale per l’assegnazione di due premi 

per articoli scientifici sul tema “L’approccio terapeutico, 
farmacologico e non farmacologico, nelle cure palliative”

(SI PREGA DI COMPILARE TUTTI I CAMPI A MACCHINA O IN STAMPATELLO)

Il sottoscritto (campo obbligatorio)

Cognome

Nome 

Data di nascita |__|__|/|__|__|/|__|__|__|__| Luogo di nascita 

Chiede di partecipare al Concorso per l’assegnazione di due premi per articoli scientifici sul tema 

“L’approccio terapeutico, farmacologico e non farmacologico, nelle cure palliative”

Struttura di riferimento (campo obbligatorio) 

Titolo dell’articolo scientifico (campo obbligatorio) 

Desidera ricevere le comunicazioni relative al Concorso al seguente recapito (campo obbligatorio)

Indirizzo

CAP |__|__|__|__|__| Comune Provincia 

Numero di telefono |__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|

E-mail 

Spazio riservato
all’ufficio

ALLEGATO A

Società Italiana
di Cure Palliative

LA RIVISTA ITALIANA

DI CURE PALLIATIVE

�



Richiede che il premio venga destinato a (campo non obbligatorio)

Persona fisica

Cognome 

Nome 

Dati anagrafici

Persona giuridica

Ente o Struttura

Indica le seguenti modalità di ripartizione del premio (campo non obbligatorio)

Il sottoscritto allega alla presente
- il proprio curriculum vitae
- N. 1 copia dell’articolo scientifico in formato cartaceo
- N. 1 copia dell’articolo scientifico su supporto informatico
- dichiarazione di eventuale presenza di conflitto di interessi

Il sottoscritto autorizza la Segreteria di Redazione de “La Rivista Italiana di Cure Palliative” ad utilizzare i dati personali forniti
per la partecipazione al concorso ai soli fini della gestione della procedura concorsuale.

Data Firma 
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La Rivista italiana di Cure Palliative pubblica 
- articoli (ricerche o casi clinici), 
- studi (revisioni della letteratura, messe a punto su un

argomento),
- schede di presentazione di centri attivi sul territorio.
Tutti gli articoli e gli studi saranno sottoposti all’esame dei
referee, scelti tra esperti nel campo delle cure palliative. Per
accedere alla pubblicazione, gli autori dovranno apportare 
le eventuali correzioni, modifiche richieste dai referee.

Il testo deve riportare:
• titolo: conciso e descrittivo;
• nome e cognome per esteso dell’autore/i (sono ammessi al

massimo sei autori per articolo, salvo eccezioni motivate; 
nel caso fossero di più, verranno indicati al termine del
lavoro);

• nome dell’istituto o servizio di appartenenza, città;
• nome, cognome e indirizzo e-mail dell’autore a cui inviare

eventuali comunicazioni inerenti l’articolo (se l’autore non ha
e-mail, indicare il domicilio);

• riassunto di non più di 200 parole circa in italiano e 
in inglese. Il riassunto dovrebbe descrivere brevemente la
questione esaminata nello studio, come è stata affrontata, 
i risultati emersi e quali conclusioni ne traggono gli autori. Al
termine del riassunto vanno segnalate da tre a cinque parole
chiave. Usare come riferimento l’Index medicus.

Testi
Il testo delle ricerche deve essere diviso nelle seguenti sezioni:
Introduzione, Materiali e metodi, Risultati, Discussione e
Bibliografia.

Il caso clinico deve essere organizzato in: 
Introduzione, Caso clinico, Discussione, Bibliografia.

Gli studi devono sempre cominciare con una Introduzione 
e terminare con Conclusioni e Bibliografia. Possono anche
essere divisi in ulteriori sezioni, con titoli a scelta degli autori.

Le schede sui centri (strutture) devono seguire un format
predefinito che può essere richiesto in redazione o scaricato dal
sito (www.sicp.it, cliccando su “rivista”).

La lunghezza degli articoli e degli studi non deve superare 
le 33.500 battute totali (spazi compresi), inclusa la bibliografia
ed esclusi grafici e tabelle; i testi devono essere sotto forma di
file Word. 
Possono essere inviati via e-mail o fatti pervenire alla redazione
in dischetto. Deve sempre essere allegata o spedita a parte una
copia stampata del lavoro, insieme a figure e tabelle.

Ecco qualche consiglio per ridurre le probabilità di errore nella
lavorazione redazionale:
• distinguere sempre le lettere O e I dai numeri 0 e 1;

• andare a capo solo alla fine di un paragrafo, per separare 
i titoli e i sottotitoli, per separare le voci di un elenco;

• evitare formattazioni di qualsiasi genere (allineamenti,
tabulazioni, giustificazioni, salti di pagina, grassetti eccetera), 
il testo deve essere in ogni caso il più semplice possibile e
pulito;

• usare sempre il controllo ortografico;
• indicare chiaramente sulla stampata eventuali caratteri o

segni speciali (quali simboli matematici, lettere dell’alfabeto
greco, cifre al pedice o elevate alla potenza);

• i numeri decimali vogliono la virgola, tranne nel riassunto 
in inglese in cui va messo il punto;

• i numeri con le migliaia vogliono il punto (esempio 2.000);
• l’espressione “cure palliative” è sempre minuscola;
• eccetera va sempre scritto per esteso;
• evitare il più possibile le abbreviazioni e l’uso del trattino 

di separazione;
• per le unità di misura ci si attiene a quelle internazionali;

scrivendole preferibilmente per esteso (esempio: chilogrammi
invece di kg).

Bibliografia
I riferimenti bibliografici devono essere numerati nell’ordine 
di citazione nel testo (non usando l’elenco numerato di word
ma battendo singolarmente ciascun numero). Lo stile è quello
dell’Index medicus. Vanno elencati tutti gli autori se fino a un
numero di tre; se questi sono quattro o più, vanno riportati
solo i primi tre seguiti da “et al”.
Ecco un esempio: 
14. Leger P, bedicam JM, Cornette A et al. Nasal intermittent
positive pressure ventilation: long term follow up in patients
with severe chronic respiratory insufficienncy. Chest 1994; 
105: 100-05.
I riferimenti bibliografici nel testo vanno messi tra parentesi
sempre prima del segno di interpuntizione. 
Esempio: dei pazienti(3,4). La virgola va messa tra due citazioni
diverse, il trattino indica tutte le voci bibliografiche comprese
tra le due. Esempio: dei pazienti(3-7).

Conflitti di interesse
Gli autori sono obbligati a dichiarare l’eventuale presenza 
di conflitti di interesse (per esempio l’attività di consulenza 
per una azienda farmaceutica i cui prodotti sono stati utilizzati
nello studio o per un’azienda che produce un farmaco
concorrente; o ancora, fondi ricevuti da una casa farmaceutica
per la ricerca in corso o altre). 
Queste informazioni non influenzeranno il giudizio dei refree,
ma verranno sempre segnalate ai lettori se l’articolo sarà
accettato per la pubblicazione, secondo una modalità che verrà
concordata con gli autori.

Per qualsiasi dubbio rivolgersi alla redazione. 
A ogni autore verrà inviata una copia gratuita del numero della
rivista su cui è pubblicato l’articolo.
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