SCUOLA DI ALTA FORMAZIONE

IN ACCOMPAGNAMENTO SPIRITUALE NELLA MALATTIA E NEL MORIRE

Un percorso formativo per prepararsi alla morte e alla vita.
E saper accompagnare anche professionalmente

Heronymus Bosch - particolare da “Ars Moriendi” (1490)

Il percorso prevede 16 moduli da realizzarsi in 8 fine settimana a cadenza mensile. Ogni giornata sara strutturata
con lezioni frontali la mattina e percorsi esperienziali nel pomeriggio. Di seguito il primo programma con i titoli
dei moduli e i seminari tematici in preparazione. Il calendario & definitivo ma potrebbe cambiare la disposizione
dei moduli. Verra richiesto accreditamento ECM per I’evento.

Le richieste di preiscrizione vanno inoltrate a: scuola@ricostruirelavita.it
Sede: Monastero San Leonardo al Palco, Via del Palco 228 - Prato / Lezioni online su Piattaforma Zoom

Per informazioni: https://tuttovita.it/ e https://ricostruirelavita.it/master-tuttoevita/


mailto:scuola@ricostruirelavita.it
https://tuttovita.it/
https://ricostruirelavita.it/master-tuttoevita/

Programma annuale:

1. 11 ottobre
LE FONDAMENTA SPIRITUALI DELLA VITA
La spiritualita nella vita e nella morte
DOCENTI: G. Bormolini, N. Petrini, P. Liva, A.Ghinassi

2. 12 ottobre
L’ULTIMO VIAGGIO
Ars moriendi: la preparazione personale alla morte
DOCENTI: G. Bormolini, B. Carrai, A. Ghinassi, D. Messeri

3. 08 novembre
CURARE QUANDO NON SI PUO GUARIRE
La dimensione spirituale nelle cure palliative
DOCENTI: F. Canzani, M. Mannocci, B. Mazzocchi

4. 09 novembre.
ACCOMPAGNATORI ACCOMPAGNATI
Saper accompagnare alla morte e nella malattia alla fine della vita
DOCENTI: C. Todaro, B. Carrai, G. Bormolini, A. Ghinassi, D. Messeri

5. 13 Dicembre
PARLARE DELLA MORTE Al BAMBINI
Death education ed elaborazione del lutto in eta evolutiva
DOCENTI: A. Ghinassi, C. Zaggia, A.P. Pecci, , C. Granata

6. 14 Dicembre
PER MANO DI FRONTE ALLA SFIDA DELLA MORTE
I bisogni spirituali dei bambini
DOCENTI: D. Messeri, C. Zaggia, A. Oristano

7. 14 Febbraio
ANTROPOLOGIA DELLA CURA
Enneagramma, personalita e i modi del prendersi cura
DOCENTI: M. Pizzetti

8. 15 Febbraio
AIUTARE CHI AIUTA parte I: psicotrappole e psicosoluzioni
Tecniche di self-help: aiutare sé stessi per aiutare chi soffre
DOCENTI: A. Ghinassi, S. Milanese, G. Bormolini, D. Messeri

9. 14 Marzo
AIUTARE CHI AIUTA parte II. Lavorare sulle emozioni
Aprire il cuore senza ferirsi
DOCENTI: G. Bormolini, R. Milanese, S. Milanese

10.15 Marzo
DONO E PERDONO
Viaggiare leggeri
DOCENTI: S. Olianti, M.R. Lombrano, G. Bormolini, A. Ghinassi



11.11 Aprile
RISORSE SPIRITUALI PER ELABORARE IL LUTTO
Le lacrime che irrigano vita nuova
DOCENTI: A. Ghinassi, B. Carrai, G. Bormolini, A. Ghinassi, D. Messeri

12.12 Aprile
ALLA RICERCA DI SENSO
Il significato di malattia e sofferenza nelle grandi tradizioni sapienziali
DOCENTI: G. Bormolini, A. Ghinassi, D. Messeri

13.09 Maggio
VEDERE OLTRE
L’aldila nelle religioni e nella filosofia contemporanea
DOCENTI: G. Bormolini

14.10 Maggio
MALATTIA, MORTE E LUTTO NELLE GRANDI RELIGIONI
Dialogo interculturale e interreligioso
DOCENTI: G. Bormolini, N. Petrini,

15.13 Giugno
IMPARARE A MORIRE
Pratiche tradizionali di preparazione alla morte
DOCENTI: G. Bormolini

16.14 Giugno
LA CURA SPIRITUALE
Meditazione e cura integrale nella malattia e nella preparazione alla morte
DOCENTI: G. Bormolini, B. Carrai, A. Ghinassi

Numero massimo di assenze: partecipanti ECM 10% - partecipanti non ECM 25%

ORARI

Le lezioni avranno la seguente struttura ed orario:

[l sabato mattina lezione frontale dalle 9 alla 13.

Il sabato pomeriggio laboratori esperienziali dalle 14 alle 18.

La domenica mattina lezione frontale dalle 9 alle 12,30.

La domenica pomeriggio laboratori esperienziali dalle 13,30 alle 17.



